Vi-rut Corona M¢i (COVID-19)

S&' Y Té Cong Cong Quan Los Angeles
Huéng Dan Danh Cho Cac Co S& An Udng

Nham phan (ng phu hop véi dot bung phat COVID-19 (vi-rit Corona mdi), Giam D6c Y TE Quan Los Angeles d3
ban hanh Lénh An Toan Hon Khi & Nha vao ngay 21/03/2020. Lénh nay do S& Y Té Cong Céng ban hanh, duva ra
céc yéu cdu mai vé co s& bén 1é thuc pham, bao gdm céc clra hang tap hda va nha hang. S& Y T€ Cong Céng
ban hanh hudng dan nay nham hd trg cac co s& ban & thuc pham trong viéc duy tri tudn thd Lénh nay va gidm
nguy co phoi nhiém clia cd khach hang va nhan vién.

Lénh nay yéu cau co s& ban |é thyc pham thyc hién cac hanh dong sau:

Cach ly X3 hoi/Giam thiéu Nguy co’

e Thuc thi cach ly xa hoi bang cach yéu cau cac thanh vién trong cong dong gitr khoang cach tdi thiéu siu
(6) feet v&i ngudi khac, cang nhiéu cang tot. Nhirng ngudi la thanh vién gia dinh hodc ngudi cé tiép xudc
trong gia dinh c6 thé dirng hodc di chuyén cung nhau, nhung can gilt khoang céch tdi thiéu sau (6) feet
v&i nguoi khac.

e Cung cap quyén truy cap cdng cong vao cac co sd rira tay véi xa-phong va nwdc hodc chat khir trung
rira tay c6 chira nong dé con t6i thiéu |a 60 phan trdm

e Treo bién bdo & noi dé nhin tai tat ca cac 16i vao clra hudng dan céc thanh vién trong cong déng khdng vao
néu ho cé cac triéu chirng bénh vé duwang hé hap, bao gobm s6t hoadc ho.

e Lam theo cac khuyén cdo ki€ém soat bénh truyén nhiém do S& Y Té Cong Codng Quan Los Angeles quy dinh,
bao gdm hudng dan vé sinh va khir trung tai chd. Vui long xem hwéng dan duoc dang tai dia chi
www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/.

Co s& An udng Phuc vu Tai chd

e Cam tat cd nha hang va co s& ban [& thy'c phdm phuc vu 8n ubng tai chd, ca trong nha va ngoai troi.
Cam phuc vu tai ban.

e Nha hangva co sé& ban |é thyc pham cé thé tiép tuc hoat déng dé chuan bj va cung cap thwc pham cho
khach hang théng qua dich vu giao hang tan nha, mang di hodc mua hang khéng can do xe.

e Quéan bar khéng cé gidy phép danh cho co s& an udng khdng duoc phép mé clra.

e Xuwdng san xuat bia hodc xwdng ruou vang cé gidy phép danh cho co s& an uéng cé thé tiép tuc md clra
dé chuan bi va cung cap thuc pham cho khach hang qua dich vu giao hang tdn nha hoac mang di.
Xudng san xuat bia va xudng ruou vang khong dwoc cung cap dich vu thir rwou cho céng déng, nhung
c6 thé ti€p tuc thuyc hién cac hoat dong ban budn va san xuat khong céng khai.

e DGivdicac co sé dn udng cung cap cac lua chon d6 an mang di hodc giao hang tan nha, nguwdi quan ly
cac co s& an udng can thiét 1ap cac bién phap thwe hanh céch ly x3 héi cho nhitng khach xép hang khi
goi d6 hodc trong khi dgi d6 an mang di.

e Cdac nha hang cung cap san pham kiéu tap hda (vi du: nguyén liéu, san pham tho, v.v.) dé ban 1é chi
duogc dua cdc sdn pham nay vao thyc don giao hang tan nha hodc mang di. Cac nha hang nay khéng
dugc phép bé tri cira hang tap hda bén trong phong dn cda minh dé khach hang tu Iwa chon do diéu
nay khéng didng v&i muc dich cla viéc dong clra cdc phong dn véi khach hang va khdong thudc gidy phép
kinh doanh hién cé cla cac nha hang nay.

o S&Y T& Cong Cong sé khdng bat budc dan nhan cac sdn phdm d3 dong géi vi muc dich tién lgi,
mién 1a nha hang cé thé cung cap tén thanh phan nguyén liéu cho khach hang theo yéu cau.
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o Nghiém ngat cdm cdc nha hang khéng tham gia vao viéc déng goi cé nguy co cao:
=  Pong gdi hut chan khong chua dugc CDPH phé duyét.
* Chailo dwng chat khir truing dang dugc ban ma khéng c6 nhan dén theo yéu cau cua
EPA.

o Né&u nha hang s&r dung mét phan trong khu vure phong dn cla minh [am khu Iwu kho dy phong
cho cac hang hda khdng phai thyc pham, nha hang d6 phai khéng cho phép khach hang tu lua
chon céc hang hda nay. Cac san phdm nay can duoc cung cap trong phan mua bén giao hang
tan nha hoac mang di.

Cdc qudn ca phé, kho lvong thue va nha hang ddt bén trong bénh vién, bénh xd, hodc cdc co’ sé twong ty
khéng bi cdm thuc hién dn udng tai ché; tuy nhién, S& Y Té Cong Céng nghiém tic khuyén cdo cdc co’ sé nay
phéi dém béo rang thuc khdch thuc hanh cdc yéu céu cdch ly xd héi thich hop (khdch hang cdch nhau 6 feet)
khi phuc vu én uéng tai ché.

Clra hang Tap héa va Ctra hang Tién lgi

e Dam bao cé cach khir trung xe ddy mua sam va tay nam gié mua sam — bang cach cung cap khan lau
cho khach hang hodc bé tri nhan vién quan ly qud trinh nay va khir trung gitra moi Ian khach hang st
dung.

e Theo ddi strc chira khdch hang d& dam bao thuc hién cach ly x3 hdi cho khach hang. Diéu nay dic biét
quan trong déi vdi cdc hang chd dai nhu & quay thanh todn. Trong cac khu vuc c6 méat d6 khach hang
cao, hdy s dung céc cdng cu chia khdng gian dé thanh todn va xép hang. Dan bang dinh trén san nha
dé ludn gilr khodng cach déu gitra cac khich hang.

e Cac clra hang tap hoéa cé khu vire 3n udng tai chd khéng dwoc cung cap bat ky bira dn Iwa chon nao, ca
trong nha va ngoai troi.

e Cac clra hang tap hda va clra hang tién lgi cho phép ty phuc vu d6 &n khong déng hop (thi du nhu khay
salad, khay sup, thuwc pham ban theo can) s& ngirng cho phép khach hang tu phuc vu.

e C3m an th(r sdn pham.

Cac Co s& Thwe pham Di ddng (vi du: xe ban thirc an nhanh, quay ban d6 an)
e Chico sé thuc pham di dong cé gidy phép y té& cé hiéu lwec duwoc phép ban d6 &n khong dung tai chd
hodc mang di.
e Theo ddi strc chira khdch hang dé dam bao viéc thuc hién cach ly x3 hdi cho khach hang. Piéu nay dic
biét quan trong ddi véi cdc hang ch& dai nhu hang chd goi do.

Cac Can nhac vé Dich vu Khach hang
e Khuyén cdo b6 tri mot nhan vién dé dam bao dép (rng cac yéu cau cach ly x3 hoi ddi vdi bat ky hang
ch& nao bén trong hodc bén ngoai clra hiéu. Trong cac khu virec c6 mat do khach hang cao, hdy sir dung
cac cong cu chia khong gian dé thanh todn va xép hang. Dan bang dinh trén san nha dé luén giir khoang
cach déu dan gitra cac khach hang
e Khuyén cdo cung cap cho khach hang thém khan gidy hodc khin gidy lua dé st dung khi ho ho hodc hat
hoi.
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e D3m bdo phong vé sinh c6 du xa-phong, khan lau tay s dung mét lan/may sdy tay va thung rac khéng
can cham vao.

e Khuyé&n cdo cung cap chat khir trung rlra tay bang con cé ndng do6 con t6i thiéu 13 60% cho khach hang
s dung tai khu vire cong cong, chang han trudc khi vao co sé.

e Can nhdc cung cap dich vu giao hang tan nha mién phi cho céc khach hang cé nguy co cao dé khach
hang co thé tranh di vao clra hang tap hoa.

e Khuyén cdo han ché giao tiép khi khach hang xép hang tai quay goi d6 va quay thanh toan giita nhan
vién co s& an uéng va khach hang.

Nhan vién chia Co’ s& An udng

e Kiém tra hang ngay xem nhan vién cé bi 6m hay khéng (nhan vién cd thé tu kiém tra hodc chd lao dong
kiém tra) va dam bao nhan vién & nha khi ho bj ém.

e Khuyén cdo nhan vién bj s6t hodc mac bénh vé dwdng hd hap phai & nha va khéng tré lai lam viéc cho
dén tdi thiéu 3 ngay (72 gi®) sau khi hdi phuc, tirc 13 hét s6t ma khéng can dung thudc ha sét va cac
trieu chirng dudng hd hap duoc cai thién (vi du: ho, khé thd) VA t6i thiéu 7 ngay sau khi xuat hién triéu
chirng dau tién.

e Nhan vién nghi bj 8m sau khi dén noi lam viéc hodc 6m trong ngay can dwoc cho vé nha ngay lap tiec.

e Cung cap khin che mit bang vai cho tat ca cac nhan vién va ddm bao ho ludn deo cac khin che mét
nay khi twong tac véi nhau hoac véi khach hang.

e Khuyén cdo chia lich nhan vién theo cung ca lam viéc va khéng d6i nhan vién tir ca nay sang ca khac dé
gidm thiéu sy 1ay lan trong tredng hop mdt nhan vién duwoc chan doan nhiém COVID-19.

e Can nhac tam thoi b6 tri cac nhan vién cé nguy co cao bj bénh ndng do COVID-19 sang cac nhiém vu
han ché ho tiép xuc vdi cdng dong. Nhan vién co nguy co cao la nhitng ngudi gia, phu nit cé thai va
nhitng ngudi bi suy gidm mién dich hodc cé cac bénh Iy nén.

e Huwdng dan nhan vién boi ban va nhan vién quay cd gang gitr khoang cach 6 feet cang nhiéu cang tot
gilta nhan vién vdi khach hang.

Cac Yéu cau khi Mot Nhan vién duoc Xac nhdn Dwong tinh véi COVID-19
Sau khi dugc thdng bdo rang moét nhan vién co s& &n uéng da cé két qua xét nghiém duwong tinh véi COVID-19
hodc gid dinh duong tinh can c& vao cac triéu chirng lién quan dén COVID-19, chl co s& an udng can thyc hién
cac hanh dong sau:
1. Dam bao nhan vién bi nhiém khéng t&i co s& &n uéng va lam theo Lénh clia Giam P&c Y T (HOO) dé
Kiém Soat COViD-19:
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/HOO Coronavirus Blanketlsolation 03.25.20.pdf
= Quy vi c6 thé tim thdy hudng dan thém vé cac trudng hop duwoc xac nhan duong tinh véi COVID-19
tai dia chi
http://publichealth.lacounty.gov/acd/docs/HomeisolationenCoV.pdf
2. Nhéan dién tat cd nhitng cé kha ndng “ngudi tiép xtc gan” va yéu cau ho lam theo |1&énh cach ly ciia HOO:
Ngudi co tiép xtc gan bao gdm tat cd thanh vién trong gia dinh, bat ky ngudi cé tiép xtc thdn mat nao va tat ca
cé nhan ding trong khodng cach 6 feet véi nhan vién bi 8m trong thi gian hon 10 phat, bat dau tir 48 gid truéce
khi bat dau cac triéu chirng cGia nhan vién cho dén khi két thic giai doan cach ly cla ho. Ngoai ra, bat ky ai d3
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ti€p xuc vdi dich tiét co thé va/hodc chat bai tiét ciia nhan vién dé (chang han nhu d3 bi nhan vién dé ho/hét hoi
vao, dung chung dung cu hodc nwdc bot) can cach ly.
= Quy vi c6 thé tim thay thém huwdng dan vé ngudi cé ti€p xuc gan tai dia chi
http://publichealth.lacounty.gov/acd/docs/COVHomeQuarantine.pdf
3. Vé sinh va khir tring co s& theo hudng dan ctia CDC tai dia chi https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/organizations/cleaning-disinfection.html
= Céc yéu cau vé vé sinh va kh(r trung hién tai danh cho bé mit tiép xic véi thuwe pham cé hiéu lyc.
4. Cac co sd ban |é thyc pham khéng nén yéu cau gidy cla béc si cho nhitng ngudi dugce xac dinh 13 tiép
xdc gan véi nhan vién dugc cho 1a ca mdc COVID-19, do ngudi phoi nhiém dé can tw cach ly trong vong
14 ngay ké tir ngay tiép xuc gan nhat theo Lénh nay.
Phong Strc Khde Méi Trudrng clia S& Y Té Cong Cong s& lam viéc véi ngudi quan ly co s& dé cung cdp hudng
dan va dam bao rang co s& dé hoan thanh tat ca cac hanh dong duoc yéu cau.

Hwé'ng dan Rira tay cho Toan boé Nhan vién

e DAam bao nhan vién rira tay va canh tay bang xa-phong va nwdc 4m trong thoi gian t6i thiéu [a 20 gidy
ngay sau khi dén noi lam viéc, sau khi st* dung nha vé sinh, trudc va sau khi an, dinh ky cd ngay va theo
quy dinh trong Quy chuin danh cho Thyc phdm Ban |é tai California, Muc 113953.3. Tranh cham tay
vao mat, miii hodc miéng cla quy vi.

e Khuyén cdo phan cdng mot nhan vién & mdi ca lam viéc d& dam bao rang bon rira tay ludn cé day du
xa-phong va khan gidy tai moi thoi diém.

e Khuyén cdo str dung ging tay mdt cach phu hop nhu mét dung cu b6 sung, tuy nhién, xin lvu y rang
gang tay khdng thé thay thé cho viéc phai rira tay va thuc hanh vé sinh tay sach sé.

Thuce hién theo Cac Bién phap Thwe hanh vé An toan Thuc pham Co ban

e Ludn git*r ndng cho d6 dn ndng (135°F trd |én) va gil lanh cho d6 an lanh (41 °F tr& xuéng).

e Na&u ky thyc pham theo yéu cau trong CRFC.

e Vésinh va sat trung dung cu va thiét bj theo tan suat yéu cau trong CRFC.

e Tuan theo céc bién phap thuc hanh vé strc khde va vé sinh danh cho nguoi lao déng — khéng lam viéc
khi bi 8m, déng thoi rira tay thuwong xuyén cling nhu theo yéu cdu néu trén.

e DAam bao rang tat ca thuc phdm va nguyén liéu thue phdm déu dén tir ngudn goc thue phdm d3 duoc
phé duyét.

Cac Can nhac Pic biét
e Han ché sr dung cac do chira thirc an ma khach hang mang dén dé dung d6 udng hoac thirc an.
e M4y pha ché d6 uéng cho cac loai 6 uéng ty phuc vu can dugc vé sinh va khir trung thudng xuyén.
e Ludn dé cac do vat s dung mot lan nhu tach, dao dfa, dia, va do gia vi déng goi dudi quay va cung cap
khi khach hang yéu cau.

Thuc hanh Vé sinh Tang cuwo'ng
e BG4 tri nhan vién dinh ky vé sinh va khir trung tat ca cac bé mat “hay tiép xic” nhw quay phuc vy, mat
ban, clra td lanh, quay dang ky thu ngan, may thé tin dung, thiét bj trong phong tam, nha vé sinh, tay
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nam clra, thung rac va dién thoai.
e S{rdung san pham dugc dang ky vdi Cuc Bao V& Mbi Trwdng (EPA) dé lam vé sinh (loai bo vi khuan) va
kher trung (diét khuan). Ludn tudn theo huéng dan trén nhin cla san pham vé sinh va chat khir trung.

Chat Khir Trung C6 Hiéu Qua

e D& phadungdich tdy rira, hdy hoa 1 thia canh chat tay rira vao 1 lit Anh (4 c6¢) nuwdc. DE cé lvong
dung dich 1&n hon, h3y thém % céc chat tay rira vao 1 ga-16ng (16 cd¢) nwde. S dung dung dich trong
vong 20 phut. S& dung que thir dé th&r dung dich clo (100 ppm).

e (O thé slr dung céac chat khir trung khac dwoc EPA phé duyét néu cac chat nay cé hiéu qua chdng lai vi-
rut Corona. Ngudi tiéu dung cé thé lién hé s6 dién thoai “1-800” trén nhan san phdm dé xem hiéu qua
chéng “COVID-19” ctia san pham.

Xt Ly Chat Khir Trung, D6 Vat va Rac Thai Bung Cach

e SUr dung hda chat trong khu vure dwoc théng gid tot.

e Tranh pha cdc héa chat khéng tuwong thich vai nhau (vui long doc nhan).

e Tranh héa chat tiép xuc véi thue pham trong khi lam vé sinh.

e Quan ly rac thai mot cach an toan va bo vao trong thung chira rac an toan.
e Cat gilr hda chat theo cach dugc phé duyét.

DE biét thém thong tin trong viéc phong ngtra bénh truyén nhiém trong moi trwdng cac co s& dn udng, hiy
lién hé Dich Vu Tw Van theo s6 dién thoai (888) 700-9995. P& biét thém thdng tin vé COVID-19, hiy truy cap:
http://publichealth.lacounty.gov
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